
PROGRAMAÇÃO DA SEMANA DO DIA 
NACIONAL E INTERNACIONAL DO IDOSO  

1º DE OUTUBRO 2009 
 

Dia 21/09/2009 – (segunda-feira) - Dia da Doença de 
Alzheimer - Abertura da Semana do Idoso 
 
IDOSOS OCUPANDO ESPAÇO NA SOCIEDADE 
 
Local: Senadinho (Ao lado do Palácio da Secretaria) 
Horário: 8:00 às 10:00h 
Distribuição de folders informativos 
Orientação e distribuição de folhetos informativos 
referente à Doença de Alzheimer (ABRAz) 
DST-AIDS 
Tabagismo 
Saúde Bucal 
Aferição de pressão 
Apresentação do Teatro de Rua: “Respeito não 
Envelhece”. 
 
Dia 22/09/2009 – (terça-feira) 
 
Palestra de Prevenção de Acidentes e Violência 
Contra à Pessoa Idosa (SESACRE/DAPE/Divisão de 
Saúde do Idoso) 
 
Palestra para Motoristas e Cobradores das Empresas 
de Transporte Coletivo 
Palestrante: Msc. Elen Oliveira Pernin (Mestra em 
Gerontologia). 
Horário: 14:00 às 16:30 h. 
Encerramento: Cofee Break 
Local: SEST/SENAT 
 
Dia 23/09/2009 (quarta-feira) 
 
Encontro de Convivência para todos os Grupos de 
Idosos. 
Palestra: Os Direitos da Pessoa Idosa na Justiça 
Palestrante: Dr. Ismael Cunha – OAB/Vice –
presidente do CEDI 
Horário: 14:00h 
Local: SESC Bosque 

OBS.: Haverá atendimento especializado pela 
Defensoria Pública e Organização Social Amor e 
Vida - SAVI . 
Encerramento com Chá da Tarde e animação com a 
Banda da Polícia Militar 
 
Palestra de Prevenção de Acidentes e Violência 
Contra à Pessoa Idosa (SESACRE/DAPE/Divisão de 
Saúde do Idoso) 
 
Palestra para Motoristas e Cobradores das Empresas 
de Transporte Coletivo 
Palestrante: Msc. Elen Oliveira Pernin (Mestra em 
Gerontologia). 
Encerramento: Cofee Black 
Horário: 8:00 às 11:00h 
Local: SEST/SENAT 
 
Dia 24/09/2009 (quinta-feira) 
 
Passeio/Pic-nic 
Local: Horto Florestal 
Horário: 08:00 às 10:00h 
Varias atividades e lazer 
OBS: Cada um levar seu lanche. 
 
Dia 26/09/2009 (Sábado) 
 

• Baile da Saudade 
• Apresentação do Grupo de Dança da 3ª 

Idade do SESC (Carimbó e Dança do 
Ventre); 

• Desfile “A Beleza que não Envelhece”; 
• Local: SESC/Bosque; 
• Horário: das 18:00 às 22:00h 

Dias 29 e 30/09/2009 (terça-feira e quarta-feira) - 
Exposição e vendas dos trabalhos produzidos nas 
Oficinas pelos idosos do SESC e da ABRAz 
 

• Animação com o Grupo de Forró: Os Bebês 
do Grupo de Idosos Lydia Hames; 

• Apresentação do Coral da 3ª Idade do SESC; 

• Exibição de filmes referente à Velhice e 
Envelhecimento: “Clube da Feliz idade” / 
“Conversando com Mamãe”; Debate; 

• Dicas de uma alimentação saudável – 
Programa Mesa Brasil do SESC / Degustação 
com reaproveitamento de alimentos. 

• Atendimento especializado em Saúde: 
Aferição de Pressão, Distribuição de Folders 
informativos (Doença de Alzheimer, 
DST/AIDS, Saúde Bucal); 

• Atendimento especializado pela Defensoria 
Pública e SAVI; 

Local: SESC/Centro 
Horário: 8:00h às 14:00h 

 
Dia 01/10/2009 - (quinta-feira) 
 
Comemoração ao dia Nacional e Internacional do 
Idoso 
 
Local: SESC/BOSQUE. 

Horário: das 08:00 às 11:00h. 
• Ato ecumênico; 
• Abertura Solene com café da manhã; 
• Apresentação do Grupo de Dança da 3ª Idade 

do SESC; 
• Exposição e Venda dos trabalhos 

confeccionados por idosos dos Grupos de 
Convivência; 

• Atendimento especializado em Saúde, 
ABRAz,  SESACRE, SEMSA e SESC; 

• Atendimento especializado na Defesa dos 
Direitos da Pessoa Idosa / Defensoria e SAVI; 
 

• 17:00h – Missa dos Idosos na Catedral Nossa 
Senhora de Nazaré; 

• 19:00h Culto para idosos na Assembléia de 
Deus – Avenida Antonio da Rocha Viana, Nº. 
2492. 

 

 



01 DE OUTUBRO: DIA INTERNACIONAL E NACIONAL DO 
IDOSO 

 
LEI FEDERAL Nº. 8.842, DE 04/01/94: 

Dispõe Sobre a Política Nacional do Idoso; Cria o Conselho 
Nacional do Idoso e dá Outras Providências; 

 
LEI FEDERAL Nº. 10.741, DE 01/10/03: Dispõe sobre o 

Estatuto do Idoso e dá outras Providências; 
 

LEI Nº. 1.318, DE 29/12/99: Cria o Conselho Estadual dos 
Direitos do Idoso do Acre (CEDI-AC) 

 
LEI Nº. 1.343 DE 21/07/00: Dispõe sobre a Política Estadual do 

Idoso, e dá outras Providências; 
 

LEI Nº. 1.703, DE 12/05/08: Dispõe sobre a Política Municipal 
de Direitos da Pessoa Idosa e dá outras Providências; 

 

LEI Nº. 1.506 DE 11/08/03: Institui a meia-entrada em locais 

públicos e privados para idosos acima de sessenta anos. 

 

DISK DENÚNCIA 

CONSELHO ESTADUAL DOS DIREITOS DO IDOSO - CEDI/AC 
Avenida Nações Unidas, 2.731 – Estação Experimental Rio Branco/ Acre 

 CEP: 69.912-600. 
Telefones: (68) 3226-2937 / 3226-4324 E-mail: 

conselhoidoso.ac@gmail.com 
 

CONSELHO MUNICIPAL DOS DIREITOS DO IDOSO - CMDI/RIO 
BRANCO 

Rua Alexandre Lopes, 76 – Bairro José Augusto Rio branco – Acre 
CEP: 69.909-420 Telefones: (68) 3211-2463 E-mail: 

cmdi@riobranco.ac.gov.br 
 

SECRETARIA MUNICIPAL DE CIDADANIA E ASSISTÊNCIA 
SOCIAL – SEMCAS 

Rua do Aviário, 972, Bairro Aviário. CEP: 69909-170. 
Telefone: (68) 3211-2454. 

 
PROMOTORIA ESPECIALIZADA DE DEFESA CIDADANIA E 

SAÚDE – MINISTÉRIO PÚBLICO NO ACRE 
DISK DENÚNCIA: 0800-9702078 / (68) 3212-2000 

 
CENTRO INTEGRADO DE ATENÇÃO E PREVENÇÃO À 

VIOLÊNCIA CONTRA A PESSOA IDOSA – SAVI 
Avenida Antonio da Rocha Viana, 2.552 Rio Branco/Ac. Fone: (68) 3228-

6000 
E-mail: saviorg@uol.com.br 

 
ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DE ALZHEIMER - ABRAz 

Travessa Campo do Rio Branco, 436 Bairro Capoeira – Rio Branco/AC 
CEP: 69910-070 Telefone: (68) 3223-2304 / 9989-0480 

 

CONSELHO MUNICIPAL DOS DIREITOS DO 

IDOSO - CMDI 

Contatos: (68) 3901-3204 

moliveira@ac.sesc.com.br 

Rua Alexandre Farrath, 98 

José Augusto. CEP:  

Rio Branco – Acre. 
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“O Envelhecimento é um direito 

personalíssimo e a sua proteção 

um direito social” 

Art. 8º (Estatuto do Idoso) 


